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社会福祉法人ほっと福祉記念会 平成２３年度事業報告書 

１ 法人本部 

法人本部事業報告 

 

１． 実施内容 

心身に障がいのある人たちが地域の中で安心して生活できるよう、次の事業を行った。 

（１） 第二種社会福祉事業 

・ 障害福祉サービス事業 

・ 移動支援事業 

・ 相談支援事業 

（２） 公益事業 

・ 県中地域障害者就業・生活支援センター「ふっとわーく」受託経営 

・ 地域生活支援事業受託経営 

・ 家族サポート事業 

             

２． 役員会・評議員会の開催状況 

期 日 主な議題 会議の顛末 

平成２３年 

５月２１日（土） 

・平成２２年度事業報告について 

・平成２２年度収支決算報告及び監査報告

について 

・補正予算（案）について 

・法人理念（案）について 

・中長期計画（案）について 

・短期運営資金借入金について 

・すべて原案通り承認される。 

・補正予算が承認される。 

９月 ８日（木） 

・平成２３年度各事業中間報告について 

・土地及び建物の購入について 

・補正予算（案）について 

・グループホームの増について 

・すべて原案通り承認される。 

・土地（郡山市水門町 10-2、10-3 

/ 622.58 ㎡）及び建物（郡山市

水門町 10-3 / 101.85 ㎡）を

11,500,000 円で購入すること

が承認される。 

・補正予算が承認される。 

１２月 ３日（土） 
・補正予算（案）について 

・事業内容等の変更について 

・補正予算が承認される。 

・すべて原案通り承認される。 

平成２４年 

 ３月２４日（土） 

・平成２４年度事業計画（案）について 

・平成２４年度予算（案）について 

・補正予算（案）について 

・すべて原案通り承認される。 

・補正予算が承認される。 

・添田評議委員の退任にともな
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・役員等の選任について 

・施設長等の任免について 

・規程の改正について 

い、木村貴光（職員）が選任

される。 

・就業規則、給与規程等の改正

を行う。 

 

３． 研修及び勉強会等 

期  日 研修・会議内容 

 ５月２７日（金）   
法人全体勉強会 

講師：見込み客開拓コンサルタント 太田光則氏 

 ６月 ３日（金） 

法人全体会 

平成 22 年度決算、平成 23 年度事業計画 

平成 23 年度予算、法人理念、中長期計画 

平成２４年 

 １月１３日（金） 

管理職研修 

「リーダーの心構え」 

講師：中小企業診断士 菅野覚氏 

 １月２３日（月） 
法人全体会 

「人事制度の見直しについて」 

１月２５日（水） 

～２６日（木） 

管理職研修 

1 日目 中長期計画（案）・平成 24 年度事業計画（案） 

2 日目 研修課題発表「これからの福祉について」 

 ２月 ３日（金） 

  ～ ５日（日） 
「アメニティーフォーラム１６」 
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２ 多機能型事業所「アクティブ東山」 

自立訓練（生活訓練）事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生活支援について 

 日常生活や社会生活に必要なあいさつ・身だしなみ・家事の習得及び社会資源見学、

基礎体力の向上、余暇活動等の支援を行った。 

＜事故防止について＞ 

 事故防止や防災意識を育成するため避難訓練や通・退所時に街頭に出て交通安全等

の意識付けを行った。 

 

（２） サービス内容について 

   さまざまな経験や興味等を通して生活スキルの向上を目指し支援を行った。 

 

活 動 名 目 的 内 容 

挨 拶 
基本的な挨拶、話し方聞き方のマナー

を習得する。 

挨拶、言葉づかい、話し方・聞

き方 

セルフケア 
自分自身の身だしなみについて意識付

けをする。 

洗顔、髭剃り、入浴、ハンカチ、

ティッシュ等をチェック 

家   事 
日常生活で最低限必要な家事を習得す

る。 
掃除、洗濯、調理 

奉 仕 活 動 地域貢献・交流 周辺のゴミ拾い等 

基 礎 体 力 
運動等を通じて楽しく体力向上を目指

す。 

散歩、ストレッチ、スポーツ、

公園 

コミュニケーション

活動 

自分の意見や考えを、それぞれの方法

で出す。 
意見交換、グループワーク等 

社会体験活動 

（外出） 
見学、体験を通して経験を増やす。 

店舗や工場の見学、見学後の報

告、社会資源の活用等 

金 銭 管 理 
個々のニーズに合わせて、お金の価値

観を習得する。 
お金の種類、使い方、計算等 

個 別 課 題 個々の能力に合わせ、集中力を高める。 手先を使った課題に集中する。 

個 別 活 動 個々のニーズに合わせ、個別で行う。 
ＰＣ 

個別グループ（手芸、興味） 

基 礎 学 力 個々の持っている学力を維持する。 ドリル、プリント、字の練習等 

リラクゼーション 仲間と楽しく過ごし、心を癒す。 音楽鑑賞、ゲーム、ピアノ等 

創 作 活 動 
長期間かけてひとつの物を作り上げ

る。 
ビーズ、パズル、貼り絵等 
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農 作 業 農作物等を育てる楽しみを知る。 
草むしり、耕し方、種植え、水

まき、収穫等 

作 業 働くことの大切さを知る。 
紙袋（底パット入れ）、段ボー

ル 

 

（３） 健康管理について 

・ 衛生管理（昼食後の歯磨き・セルフケア等） 

・ 毎月の体重測定 

・ ２月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   （人） 

延べ利用者数 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ ４ ６５ 生活支援 

 ５ ３ ５１ 生活支援 

 ６ ３ ６０ 生活支援 

 ７ ３ ５３ 生活支援 

 ８ ３ ５５ 生活支援 

 ９ ３ ５４ 生活支援 

１０ １ ２０ 生活支援 

１１ １ ２０ 生活支援 

１２ １ １９ 生活支援 

 １ １ １８ 生活支援 

 ２ １ ２０ 生活支援 

 ３ １ ２１ 生活支援 

計 ２５ ４５６  

 

３． 行事等の実施状況 

期  日 行 事 項 目 内        容 

   ９月 ４日（金） 日帰り旅行 那須方面 

  １２月２１日（水） ミニクリスマス会 飾り付け・ビンゴゲーム 

 

４． 職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 

６月 ６日（月） 

～ ７日（火） 
全国知的障害関係施設長会議 

１０月１３日（木） 

～１４日（金） 

東北地区知的障害者福祉協会 

授産施設合同職員研究協議会 

１２月１２日（月） 法人役員・施設長研修 
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１月３０日（月） 

～３１日（火） 

・障害福祉サービス事業所ぴあ 

・多機能型事業所すていじ仙台 

・就労継続支援 B 型事業所ポッケの森 

１月 ３０日（月） 障害福祉サービス事業所コパン実地研修 

１月 ３１日（火） 障害福祉サービス事業所コパン実地研修 
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就労継続支援Ａ型事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生産活動（カフェ）の支援  

地域の中にとけ込み、一般のニーズに適する商品の提供と開発を日々考慮し、利用

スタッフが自信を持って働くことの出来る活動の場と、心身の状況や意向・適性に応

じた支援を行った。また、お客様に喜んでいただける接客サービスを提供できるよう

支援した。  

 

（２） 外部販売の支援 

販売会・学校等のイベントに参加。また、委託販売も増え沢山のお客様との直接の

コミュニケーションを図り、商品を提供した。 

＜平成２３年４月～平成２４年３月まで＞ 

・ メーデー 

・ 各事業所のお祭りに販売参加 （福島介護専門学校、福祉フェスティバル等） 

・ 田村町、緑ヶ丘文化祭販売参加 

・ Aruku イベント 

・ シトロン（レンタルボックス雑貨）主催出張 Café：ビッグパレットふくしま 

・ シティーマート（市役所売店前・毎月第２、第４金曜日１１：００～１３：００） 

・ ａｔ ｈｏｍｅイベント参加（お菓子の祭典企画） 

 

（３） 地域生活のための支援 

ご近所の方（小原田地区等）とのコミュニケーションを図り、特に行き帰りの挨拶

を行うように支援した。 

 

（４） 健康管理 

暴飲暴食や体重増加にならないように、食事について個別に話し体重管理を行った。 

８月、２月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

（５） 余暇支援 

  定休日（水）を利用し、メンバー同士で企画した映画やカラオケ・食事会等を行った。 

 

２． 利用者状況 

項目 

月別 

実利用者数 

（人） 

延べ利用者数 

（人） 
事  業  内  容 

 ４ ９ １６５ 生産・販売支援 

 ５ ９ １７８ 生産・販売支援 

 ６ ９ １８４ 生産・販売支援 
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 ７ ９ １８２ 生産・販売支援 

 ８ ９ １６８ 生産・販売支援 

 ９ ９ １６８ 生産・販売支援 

１０ ９ １８０ 生産・販売支援 

１１ ９ １７５ 生産・販売支援 

１２ ９ １６７ 生産・販売支援 

 １ ９ １５７ 生産・販売支援 

 ２ ９ １６２ 生産・販売支援 

 ３ ９  １７５ 生産・販売支援 

 計 １０８ ２，０６１  

 

３． Café 状況 

月 月  間  状  況 

 ４ 

震災後、閉店時間を１時間短縮させ１７時までの営業とした。原発問題を受け、

子持ちのお客様から、店舗で使用している水の成分や野菜の産地等の問い合わ

せは多くあがった。カフェの利用者も激減し、売上は大幅に減少した。 

 ５ 
GW も営業するが、前月に引き続き売上は低迷する。情報誌の掲載やラジオ広

告でＰＲを検討し、販売活動を見直す必要がある。 

 ６ 
復興支援イベントとして、授産振興会や日本セルプセンターより受注が入る。

製造や発送業務が中心。 

 ７ 
前月に引き続き、受注が増加傾向（＊特に九州・中国・関西の注文が多い。）、 

売上アップに繋がった。 

 ８ 
昼・夜の２部制でビール祭りを開催。イベントの自粛やキャンセルが続くなか、

多くのお客様にお越しいただいた。 

 ９ ランチでは、新規客を含む男性の方一人で利用される等、客層に変化があった。 

１０ ３周年記念イベント（１０日間）を企画。販売会もスタートさせる。 

１１ 
販売会への参加。【at home】のお菓子の祭典、【シトロン】の秋季イベント等。

【ニコニコこども館】での販売をスタートさせる。 

１２ 

ブライダル二次会やクリスマスパーティーの予約が入る。またブライダルの福

分けのクッキー注文・クリスマス用ギフトの注文が多数あった。鳥取の NPO

法人からは、２回に渡り４００個の注文が入った。 

 １ 
新商品の販売について、郡山市保健所へ許可申請する。地元テレビ局のほか、

支援で来福していた島根の日本海 TV からも取材を受ける。 

 ２ 
郡山市保健所より、新商品（チキン弁当、焼きおにぎり、ホットドック、仕出

し弁当）の販売許可を取得。季刊誌「コトノネ」の取材を受ける。 

 ３ 

ホワイトデー等用のギフト注文が多数入り、雑貨込みで購入されるお客様も多

かった。東日本大震災が発生した昨年同月と比べ、一時日避難されていたお客

様も来店頂く等、売上は徐々に回復している。 
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４． 月別売上 

月 売 上 金 額 一日平均来客数（名） 一日平均売上金額 

 ４ ５９０，３８５円 １７名 ２２，７０８円 

 ５ ６４５，０７２円 ２０名 ２３，８９２円 

 ６ ７６４，９９５円 ２４名 ３０，６００円 

 ７ １，００６，８０３円 ３１名 ３７，２８９円 

 ８ ８４１，４０４円 ２４名 ３１，１６３円 

 ９ ７５２，７３５円 ２４名 ２８，９５１円 

１０ １，０５４，０７３円 ２６名 ３９，０３９円 

１１ ７９７，５３０円 ２１名 ３０，６７４円 

１２ １，３６２，１０１円 ２３名 ５６，７５４円 

 １ ７５４，８０３円 ２０名 ３１，４５０円 

 ２ ６２３，６６１円 ２２名 ２５，９８５円 

 ３ １，３１４，９４８円 ２９名 ４８，７０１円 

計 １０，５０８，５１０円 ２８１名 ４０７，２０６円 

月平均 ８７５，７０９円 ２３名 ３３，９３４円 

 

５． 利用者給料 

月 給料合計 給料平均額 

 ４ ４３９，２４５円 ４８，８０５円 

 ５ ４６８，９１５円 ５２，１０２円 

 ６ ４１１，５１０円 ４５，７２３円 

 ７ ４５５，３７０円 ５０，５９７円 

 ８ ４３３，１１５円 ４８，１２４円 

 ９ ４１７，３１５円 ４６，３６８円 

１０ ４０２，４８０円 ４４，７２０円 

１１ ４６３，９８０円 ５１，５５３円 

１２ ４７７，６３９円 ５３，０７１円 

 １ ４３２，３０６円 ４８，０３４円 

 ２ ４０７，３４０円 ４５，２６０円 

 ３ ２２８，６３６円 ２５，４０４円 

計 ５，０３７，８５１円  

月平均 ４１９，８２１円 ４６，６４７円 
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就労継続支援Ｂ型事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生活支援について 

 日常生活や社会生活に必要なあいさつ・身だしなみ・家事の習得及び基礎体力の向

上等の支援を行った。 

＜事故防止について＞ 

事故防止や防災意識を育成するため避難訓練や通・退所時に街頭に出て交通安全等

の意識付けを行った。 

 

（２） サービス内容について 

生産活動の能率向上が図られるよう支援を行った。 

・ 店舗（出張所 心和）／店舗内において清掃・食器洗浄等を行った。 

・ 農作業／畑において大根を中心に野菜づくりを行った。 

・ 加工品／アクティブ内において畑でとれた野菜を漬け物に加工した。 

 

（３） 健康管理について 

・ 衛生管理（昼食後の歯磨き・セルフケア等） 

・ 毎月の体重測定 

・ ２月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   （人） 

延べ利用者 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ ９ １７５ 生産支援 

 ５ ９ １５４ 生産支援 

６ ９ １８１ 生産支援 

７ ９ １５８ 生産支援 

８ ９ １６２ 生産支援 

９ ９ １４７ 生産支援 

１０ １０ １８５ 生産支援 

１１ １０ ２０４ 生産支援 

１２ １１ ２０７ 生産支援 

 １ １１ ２０４ 生産支援 

 ２ １１ ２１８ 生産支援 

 ３ １２ ２３３ 生産支援 

計 １１９ ２,２２８  
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３． 月別売上（心和、弁当） 

月 売 上 金 額 一日平均来客数（名） 弁当売上 

４ ３３６，７６０円 ３１ １９８，３００円 

５ ３４１，６６０円 ２９ １７７，４００円 

６ ４１０，７７０円 ３５ ２１２，７４０円 

７ ３０４，４００円 ３１ ２００，４００円 

８ ２９８，４６０円 ３０ １６１，７００円 

９ ４５９，４６０円 ３６ ２１５，１５０円 

１０ ４２９，３３０円 ３１ ２０１，９００円 

１１ ４１２，０８０円 ３９ ３１０，６００円 

１２ ３９８，１９０円 ３３ ２７８，８００円 

 １ ２８１，２６０円 ２６ ２０６，２００円 

 ２ ３０１，８００円 ２８ ２３３，３００円 

 ３ ４４３，８９０円 ４５ ４４８，３００円 

計 ４，４１８，０６０円 ３９４ ２，８４４，７９０円 

月平均 ３６８，１７１円 ３２ ２３７，０６５円 

 

 （自主生産・受託加工） 

科 目 合 計 月平均 

自主生産 ２２７，１３５円 １８，９２８円 

受託加工 １９９，７９２円 １６，６４９円 

 

４． 利用者工賃 

月 工賃合計 工賃平均額 

４ ３３，７４０円 ３，７４８円 

５ ３０，７９０円 ３，４２１円 

６ ３１，６５０円 ３，５１６円 

７ ３０，９３０円 ３，４３６円 

８ ２９，５７０円 ３，２８５円 

９ ２８，０１５円 ３，１１２円 

１０ ５５，６５０円 ５，５６５円 

１１ ６１，７２０円 ６，１７２円 

１２ ５８，８７０円 ５，３５１円 

 １ ５８，０６０円 ５，２７８円 

 ２ ６７，４２０円 ６，１２９円 

 ３ ６９，０８０円 ５，７５６円 

計 ５５５，４９５円  

月平均 ４６，２９１円 ４，５６４円 
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５． 行事等の実施状況 

期  日 行 事 項 目 内        容 

 ９月 ４日（日） 日帰り旅行 那須方面 

１２月２１日（水） ミニクリスマス会 飾り付け・ビンゴゲーム 

 

６． 職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 

１月３０日（月） 

～３１日（火） 

・障害福祉サービス事業所ぴあ 

・多機能型事業所すていじ仙台 

・就労継続支援 B 型事業所ポッケの森 
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３ 多機能型事業所「からふる」 

就労移行支援事業報告 

１． 実施内容 

（１） 就労・生活支援について 

働くために必要なソーシャルスキルトレーニング(他者とうまくかかわるコツ)、ビジ

ネスマナーの習得及び職場体験実習、基礎体力の向上、余暇活動等の支援を行った。 

 

（２） 職場実習について 

実習先名 実習頻度 実習人数 

（人） 

述べ実習人数 

（人） 

株式会社ニラク ４月～１０月 月３回 ３ ２１ 

株式会社メディカル四国 週１日（木ＰＭ） ２ ９６ 

有限会社ゼスト 週１日（木ＡＭ）随時 ３ １４４ 

有限会社えん家 週３日（月、水、金） ３ ４３２ 

就労継続Ａ型 Sweet hot 週１日 (水ＰＭ) ３ １４４ 

＊それぞれローテーションを組み実施。 

 

（３） 就職について 

就 職 先 名 採用者数（人） 

株式会社会津陶苑 １ 

株式会社ジェイバック １ 

株式会社二ラク・メリスト ３ 

株式会社郡山きのこファーム（就労継続支援Ａ型） ３ 

合   計 ８ 

 

（４） 健康管理について 

  ９月、３月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

    （人） 

延べ利用者 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ ２６ ４４８ 新規利用者５名・職場実習・余暇活動 

 ５ ２６ ４３７ 職場実習・余暇活動・定着支援 

 ６ ２４ ４６４ 職場実習・余暇活動・定着支援 

 ７ ２４ ４１３ 職場実習・余暇活動・定着支援 

 ８ ２４ ４３９ 職場実習・余暇活動・定着支援 



 - 13 - 

 ９ ２３ ３８４ 職場実習・余暇活動・定着支援 

１０ ２２ ３７３ 職場実習・余暇活動・定着支援 

１１ ２２ ４０７ 職場実習・余暇活動・定着支援 

１２ ２３ ３９５ 職場実習・余暇活動・就職・定着支援 

 １ ２３ ３６８ 職場実習・余暇活動・就職・定着支援 

 ２ ２４ ４２６ 職場実習・余暇活動・就職・定着支援 

 ３ ２３ ４１１ 職場実習・余暇活動・就職・定着支援 

計 ２８４ ４，９６５  

 

３． 行事等の実施状況 

期   日 行 事 項 目 内       容 

 ４月２３日（土） 余暇活動 焼き肉パーティー、ゲーム大会 

 ５月２８日（土） 余暇活動 大江戸温泉会津バスツアー 

 ６月１８日（土） 余暇活動 ユラックス熱海にて温泉＆水泳 

 ７月２９日（金） 

～３０日（土） 
余暇活動 キャンプ（ユーパル矢祭、舘山ランド） 

 ８月２７日（土） 余暇活動 
①カラオケ(Ｕスタイル)②ボウリング(ラウンドワン)③

映画(郡山テアトル) 

 ９月１７日（土） 余暇活動 いわきツアー(アクアマリン、いわき石炭化石館) 

１０月２２日（土） 余暇活動 紅葉＆トレッキング温泉ツアー(吾妻小富士、高湯温泉) 

１１月１９日（土） 余暇活動 ①ゲーム(からふる)②買い物(ヨドバシカメラ) 

１２月１７日（土） 余暇活動 忘年会（Ｓｗｅｅｔ ｈｏｔ） 

 １月２１日（土） 余暇活動 
食べ放題ツアー 

①ウィングガーデン②すたみな太郎③焼き肉雅 

 ２月１８日（土） 余暇活動 ボウリング大会(ラウンドワン) 

 ３月３１日（土） 余暇活動 送別会(心和、ほっとネス) 

 

４． 職員の研修及び会議等 

期   日 研修・会議内容 

 ４月２２日（水） 福島県知的障害施設協会総会 

 ６月 １日（水） 

  ～ ３日（金） 
社会福祉施設中堅職員研修 

 ６月 ６日（月） 

  ～ ７日（火） 
全国知的障害関係施設長会議 

 ６月１０日（金） 福島就業支援ネットワーク総会 

 ７月２３日（土） 自閉症支援セミナー 
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８月２７日（土） 

～２８日（日） 
ＳＳＴファーストレーベル講習会 

１０月１３日（木） 

  ～１４日（金） 

東北地区知的障害者福祉協会授産施設職員研究協議会 

１０月２１日（土） いわき市職親会 勉強講演 

１１月２６日（土） ジョブコーチ実践フォーラム東北 

１２月 ６日（火） 

 ～ ７（水） 
事業計画策定研修 

１２月１２日（月） 法人役員・施設長研修 

１２月１３日（火） 
発達障害者雇用啓発セミナー及び職業リハビリテーション推進フォーラ

ム 

１月１９日（木） サービス管理責任者研修 

２月 ６日（月） 障害福祉サービス事業所コパン実地研修 

３月 ５日（月） 福祉施設等支援セミナー 

３月 １０日（土） 

～１１日（日） 
ＪＣ‐ＮＥＴ会議 

 



 - 15 - 

生活介護事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生活支援について 

通所により介護サービス、創作活動等を行い、心身のリフレッシュを図るとともに、

日中活動の充実に努めた。 

 

（２） 健康管理について 

看護師が日常の健康管理を行うとともに、嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）に

よる健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

    （人） 

延べ利用者数 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ １１ １９１ 

 

花見、調理実習、奉仕活動 

 ５ １１ １８４ 調理実習、奉仕活動、創作活動 

 ６ １１ ２０９ 外出、調理実習、奉仕活動 

 ７ １１ １９５ 外出、奉仕活動 

 ８ １１ １９５ 買い物、調理実習、奉仕活動 

 ９ １２ １８６ 芋煮会、奉仕活動、個別活動 

１０ １４ ２１３ 調理実習、奉仕活動、個別活動 

１１ １４ ２３７ 外出、調理実習 

１２ １４ ２２０ 調理実習（クリスマスケーキ） 

 １ 

 

１４ ２１８ 初詣、調理実習 

 ２ １４ ２２７ 調理実習、奉仕活動 

 ３ １４ ２５０ 調理実習 

計 １５１ ２，５２５  

 

３． 行事等の実施状況 

期 日 行 事 項 目 内        容 

９ 芋煮会 からふる合同で実施（大槻公園）。 
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４． 利用者工賃 

月 工賃合計 工賃平均額 

 ４ － － 

 ５ － － 

 ６ ５，１００円 ６３７円 

 ７ ４，８００円 ６８５円 

 ８ ４，８００円 ６８５円 

 ９ ４，８００円 ６８５円 

１０ ６，０００円 ６６６円 

１１ ６，０００円 ５４５円 

１２ ５，７００円 ５１８円 

 １ ５，４００円 ４９０円 

 ２ ６，１５０円 ６１５円 

 ３ ６，３００円 ５７２円 

計 ５５，０５０円  

 

５． 職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 

６月２１日（火） リスクマネジメント研修Ⅰ 

７月２７日（水） 

～２８日（木） 
新潟県相談支援従事者初任者研修 

１０月 ６日（木） 

・２６日（水） 
人事労務研修会（労務管理編） 

１０月２７日（木） 

～２８日（金） 
甲種防火管理新規講習 

１１月３０日（水） 社会福祉施設職員研修（レクリエーション編） 

１月２４日（火） 

～２５日（水） 
サービス管理責任者研修 



 - 17 - 

４ 地域生活支援センター「ふっとわーく」 

県中地域障害者就業・生活支援センター事業報告 

 

１．実施内容 

（１） 相談・支援等について 

・障がい者からの相談に応じ、就業及びこれに伴う日常生活上の相談等について、必要 

な指導及び助言、その他の支援を行った。 

・事業主に対して障がい者の就職前後の雇用管理に係る助言等を行った。 

・障がい者に対して、職業準備支援及び職場実習をあっせんした。 

・福島障害者職業センターと連携し、第一号職場適応援助者による支援を行った。 

 

（２） 職場実習（職場適応援助者による雇用前支援も含む）について【主な職場実習先】 

 

２．利用状況 

 

項目 

月別 

登録者数 

 (新規) 

相談・支援 

延べ件数 (人) 
就 職 件 数 

 ４ ５７５(３) ３３９ 

６件（いわせ長寿会２名、福島県立郡山養護学校、 

       アルパインマニュファクチャリング小野町工場、 

at home、NOK 福島事業所） 

 ５ ５８１(４) ４１４ ２件（ニラク・メリスト、須賀川郵便局） 

 ６ ５８５(３) ３８４ 

５件（藤倉航装船引工場、あだち福祉会ぼたん荘、オ

ートフォーカス、ダイソー ヨークタウン郡山八山田

店、ダイユーエイト須賀川西店） 

 ７ ５８９(３) ２９７ ０件 

 ８ ５９２(５) ２６７ １件（ニラク・メリスト ニラク図景店） 

 ９ ５９０(０) ２０６ 
２件（リオン・ドール船引店、   

ダイソーリオンドール須賀川店） 

１０ ５９０(０) ２４３ １件（ニラク・メリスト ニラク郡山荒井店） 

１１ ５８９(０) ７０１ ０件 

１２ ５８７(２) ６７６ 
３件（ジーユーイオンタウン郡山店、 

   ライフフーズ ヨークベニマル富久山店２名） 

・PC プラス      ・スポーツクラブルネサンス  ・リオン・ドール船引店 

・郡山きのこファーム   ・さとう花園すずき水耕     ・もも太郎さん阿武隈       

・中央図書       ・物産ロジ福島 DC      ・物産ロジ福島 CB 

・わらべや福島        
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 １ ５８５(３) ５１４ 
４件（総合南東北病院、ライフフーズ、 

日本郵便郡山支店、物産ロジ福島 DC センター) 

 ２ ５８５(２) ５６９ 

６件（物産ロジ福島 CB センター、篤心会特別養護老

人ホームエルピス、JA ライフクリエイト福島本

社、わらべや福島、ライフフーズ、ニラク・メリ

スト ニラク郡山荒井店） 

 ３ ５８５(１) ４８１ ０件        

計 ５８５(２６) ５，０９１ ３０件 

 

３．上記以外の実施状況について 

相談、支援を行なった事業所数                  １６３件 

第一号職場適応援助者助成金による支援人数（新規）         ２７名 

第一号職場適応援助者助成金による支援人数             ５４名 

職場訪問による職場定着支援の実施件数            １，１１６件 

 

４．行事等の実施状況 

期 日 行事項目 参加者 内   容 

 ４ ボランティア ６名 ｾﾝﾀｰ登録者の方による道路清掃を実施 

 ９ 定着交流会 ４９名 
もっと自分を知ってもらうために自己紹介の仕方

について 

 １ 新年会 ５０名 センター登録者を中心に新たな門出を誓う 

 

５．職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 

 ６月１０日（金） 

  ～１１日（土） 

平成２３年度福島就業支援 

ネットワーク総会及び情報交換会 

 ６月２９日（水） 

 ～７月１日（金） 

障害者就業・生活支援センター 

就業支援スキルアップ研修 前期 

１０月 ５日（水） 

  ～ ７日（金） 

障害者就業・生活支援センター 

就業支援スキルアップ研修 後期 

１１月 ９日（水）                    

～１１日（金） 

平成２３年度障害者就業・生活支援センター北海道・東北ブロッ

ク経験交流会議  

第１０回障害者就業・生活支援センター北海道・東北ブロック連

絡会 青森大会 

１１月１８日（金） 

  ～１９日（土） 
平成２３度福島就業支援ネットワーク研修会 

１１月２５日（金） 

 ～２６日（土） 
JC-NET 実践フォーラム in 東北 
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１２月１３日（火） 
平成２３年度発達障害者雇用啓発セミナー 職業リハビリテーシ

ョン推進フォーラム 

１２月１９日（月）                        

～２０日（火） 

第１９回職業リハビリテ―ション 

研究発表会 

 １月２８日（土） 

～２９日（日） 

全国就業支援ネットワーク 

第１３回定例研究・研修会 

 ２月 ８日（水） 
福祉公開セミナー 

＜リカバリーと「就労支援」＞ 

 ３月 ５日（月） 平成２３年度福祉施設等就労支援セミナー 

 ３月 ９日（金） 
ディスレクシア（読み書き障がい）支援のためにできること 

 ３月１０日（土） 

～１１日（日） 
JC-NET 会議 
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共同受注マッチングセンター事業報告 

 

１． 実施内容 

障がい者の授産施設の工賃向上を目的とし、企業ニーズの把握及び授産施設等の製品・

役務に係る情報収集を行い、企業と授産施設等の事業マッチングを行った。 

 

（１） 圏域毎の企業・官公庁に対する働きかけ 

（２） マッチングセンターへの活動報告 

（３） 調整会議への出席 

（４） 県自立支援協議会就労部会への協力 

（５） 企業商談会への協力 

（６） 展示即売会及びｱﾝﾃﾅｼｮｯﾌﾟﾍの協力 

（７） 情報交換会 

 

２． 企業・官公庁・授産施設訪問件数実績 

授産施設 官公庁 民間企業 その他 売上実績 

２４６件 ５件 １０４件 ２０件 ３５６，４７０円 

 

３． 職員の会議及び研修等 

（１） 調整会議 

期  日 研修・会議内容 

４月２６日（火） 第１回調整会議 

５月１３日（金） 第２回調整会議 

６月 １日（水） 第３回調整会議 

６月１７日（金） 第４回調整会議 

７月 １日（金） 第５回調整会議 

７月１５日（金） 第６回調整会議 

８月 ５日（金） 第７回調整会議 

８月２６日（金） 第８回調整会議 

９月 ９日（金） 第９回調整会議 

９月３０日（金） 第１０回調整会議 

１０月１４日（金） 第１１回調整会議 

１０月２８日（金） 第１２回調整会議 

１１月１１日（金） 第１３回調整会議 

１１月２５日（金） 第１４回調整会議 

１２月 ９日（金） 第１５回調整会議 

１２月２１日（水） 第１６回調整会議 
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２月１７日（金） 第１７回調整会議 

３月１４日（水） 第１８回調整会議 

３月２８日（水） 第１９回調整会議 

 

（２） 展示即売会・アンテナショップ 

期  日 参加施設数 

６月１５日（水） 

～７月 ４日（月） 
２３施設 

１月１８日（水） 

～２月 ６日（月） 
２０施設 

 

（３） 授産施設新製品開発コンクール・授産施設関係職員等研修会 

期  日 研修・会議内容 

２月 ４日（土） 

～ ５日（日） 

新製品コンクール表彰式 

「施設経営の向上を目指して」 
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共同生活援助事業報告 

 

１．実施内容 

  利用者が自立した生活が送ることができるよう、共同生活の場において食事提供その他 

の日常生活上の支援を行った。  

  

２．グループホーム楽、輪、爽、咲、快の利用状況 

                                

＊楽であるが、秋に大雨による水害があり、４名の利用者が避難している（生活介 

護事業所にて１泊し、翌日には戻ることができている。） 

 ＊快は１２月１日に開所。水門町にて男性３名のホームとして始まる。 

※全体の利用状況的には、生活の場ということもあり利用日数の大きな変化はなし。 

 新しいホームである快へは１２月、２４年２月、３月に１名ずつ入居し、定員３名が揃

って生活を始めている。 

  震災後のＧＨへの影響は、予定したイベントや外出が放射能の関係にて中止になり、自

由な生活がしばらくできず、精神面への配慮等が必要であった為、ホーム別に面談支援

を行った。 

 

３．職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 

１１月１０日（木） 

   ～１１日（金） 
ＧＨ，ＣＨ研修会福島大会 

 

   項目    

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ人数 

    （人） 

    事業内容 

   （月ごとの行事等） 

 ４ １３ ３８０ 定例会（毎月）誕生会(不定期) 

 ５ １３ ３９８  

 ６ １３ ３８９  

 ７ １３ ４０１  

 ８ １３ ３８１  

 ９ １３ ３６７  

１０ １３ ４０１  

１１ １３ ３８９  

１２ １４ ４１７  

 １ １４ ４１６  

 ２ １５ ４２８ カラオケ交流会 

 ３ １６ ４７８  

計 １６３      ４，８４５  
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相談支援事業報告 

 

１．実施内容 

郡山市に在住の障がい者等からの相談に応じ、必要な情報の提供等の便宜を供与、又は 

権利の擁護のために必要な支援を行なった。主な実施内容は以下の通り。 

 

（１） 相談、福祉サービスの利用援助（情報提供、相談等） 

（２） 社会資源を活用するための支援（各種支援施策に関する助言・指導等） 

（３） 社会生活力を高めるための支援 

（４） 権利擁護のための必要な支援 

（５） 専門機関の紹介 

（６） 地域自立支援協議会の運営 

（７） 障害程度区分認定の調査 

 

２．利用状況 

項目 

月別 
相談件数 

相談支援利用 

実人数（述べ人数） 
区分認定調査件数 

 ４ １９５  ５４（１０４）  ３ 

 ５ ２１１ ５０（１１５）  ２ 

 ６ １６０ ３９（ ８１）  ８ 

 ７ １３８ ４６（１２１）  ４ 

 ８ １０８ ２８（ ６２）  ９ 

 ９ １０７  ３２（ ６９）  ２ 

１０  ８９ ２８（ ５９）  ２ 

１１ １２８ ３６（ ８１）  ５ 

１２ １１８ ４２（ ８８）  ０ 

 １ １４８ ４０（ ９９）  ６ 

 ２ １６３ ４９（１０８）  ６ 

 ３ １３６ ４０（ ８９）  ６ 

計 １，７０１ ４８４（１，０７６） ５３ 

◎２３年度は県の強化事業による東日本大震災で被災された方の相談対応（郡山市

民以外の相談）や被災地障害者支援センターの窓口業務も受託したため、市内の相

談支援件数は昨年度より少なくなっている。なお、当事業所の相談者の内訳として

知的障害者が３分の２以上を占めている。 
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３．自立支援協議会 

期日 会議名 

 ５月 第１回事務局会議 

 ６月 第２回事務局会議 

 ７月 
第３回事務局会議 

臨時事務局会議 

 ８月 

第１回郡山市自立支援協議会(全大会) 

第４回事務局会議 

第１回実務者会議 

 ９月 第５回事務局会議 

 １０月 第６回事務局会議 

１１月 第７回事務局会議 

１２月 
第８回事務局会議 

第２回実務者会議 

 １月 
第３回実務者会議 

第９回事務局会議 

 ２月 
第２回郡山市自立支援協議会（全体会） 

第１０回事務局会議 

 ３月 
第１１回事務局会議 

第４回実務者会議 

   

４．職員の研修等 

期  日 研修・会議内容 

 ８月３１日（水） 
平２３年度人材育成部会 

第１回県中地域研修会 

１１月１７日（木） 

  ～１８日（金） 

平成２３年度全国居宅介護・相談支援等サービス研究大会  

１２月１０日（土） 安積愛育園主催 ささえるセミナー 

１２月１４日（水） 

平成２３年度県中圏域精神障がい者地域生活移行特別対策支援事

業 

第１回ワーキンググループ 

 １月２０日（金） 
平成２３年度人材育成部会 

第２回県中地域研修会 

 ３月 ５日（月） 福島県障がい相談支援体制特別講演会 
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５ 「らくりあ」 

児童デイサービス「らくりあ」事業報告 

 

１． 実施内容 

児童を対象にそれぞれの障がい特性や発達レベルを考慮し、個別･集団の療育を行い、

地域社会での活動･将来の生活に活かせるような技術や知識を習得できるよう支援を行っ

た。 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ利用者数 

    (人) 
事 業 内 容 

 ４ ２０ ９３ 個々のニーズに合わせた療育・支援を行なった 

 ５ ２２ ９９ 〃 

 ６ ２３ １２７ 〃 

 ７ ２７ １４０ 〃 

 ８ ２７ １４０ 〃 

 ９ ２５ １３５ 〃 

１０ ２５ １４４ 〃 

１１ ２９ １６３ 〃 

１２ ３０ １５８ 〃 

 １ ２９ １６２ 〃 

 ２ ２８ １８７ 〃 

 ３ ３０ １７６ 〃 

計 ３１５ １，７２４  

 

３．行事等の実施状況 

月 行事項目 内    容 

 ５ 手作りおやつ フルーツを加え、フルーチェ作り 

 ６ 手作り工作 トースターを使い、キーホルダー作り 

 ７ 
七夕飾り作成 

外食体験 

折り紙などで七夕飾りを作って、竹に飾る 

ミスタードーナツに行き、買い方などを体験 

 ８ 
買い物体験 

プール 

近所のコンビニに出かけ、買い物体験 

ユラックスに出かけ、水遊び 

 ９ イベント体験 
ビックアイに行き、『昆虫たちの不思議展』のイベント参

加体験 

１０ 
ハロウィン飾り 

図書館体験 

色画用紙やはさみ等を使い、ハロウィンの飾り作り 

図書館に行き、本の借り方や返し方を体験 



 - 26 - 

１１ 手作りおやつ さつま芋を使い、スウィートポテト作り 

１２ クリスマス会 画用紙でクリスマスツリーの制作 

 １ 書き初め 習字体験 

 ２ 豆まき 鬼の面の作成。豆まきゲーム。 

 ３ 
外出体験 

手作りおやつ 

足湯に行き、楽しみながら公共の施設でのルール等を体験 

生地も手作りでピザ作り 

＊その他、毎月カレンダー製作、お誕生日会を行った。 

 不定期で公共施設（ニコニコこども館）等での活動を行った。 

 

４．職員の研修及び会議等 

期 日 研修･会議等 

毎 月 月例支援会議 

 ７月２３日（土） 自閉症支援セミナー 

 ８月２４日（水） 

  ～２６日（金） 
社会福祉施設長等運営管理職員研修 

１０月 １日（土） 
高機能自閉症・アスペルガー症候群 

ネットワーク会議 

１０月１７日（土） 自閉症支援講座 

１２月１０日（土） ささえるセミナー 

１２月１１日（日） つなぎ法案勉強会 

１２月１７日（土） 未就学児の日常生活動作の研修 

 ３月 ９日（金） ディスレクシア支援研修 

 ３月 ９日（金） 福祉人材確保推進セミナー 
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居宅介護・移動支援事業所「おひさま」事業報告 

 

１．実施内容 

在宅の障がい者(児)が快適な在宅生活を送れるよう、入浴、排せつまたは食事介護等の

福祉サービスの提供及び自傷や徘徊などの危険を回避するための援助(移動支援を含む)を

行った。 

【サービスの種類】 

・居宅介護 

・行動援護 

・移動支援 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ利用者数 

   (人) 
事 業 内 容 

 ４ 

 

２６ １４５ 個々のニーズに合わせて支援を行った。 

 
 ５ 

 

２６ ２２２ 

２２ 

〃 

  ６ 

 

２７ ２０８ 〃 

  ７ 

 

３２ ２４１ 〃 

  ８ 

 

２９ １９８ 〃 

  ９ 

 

３２ ２３８ 〃 

 １０ 

 

２９ ２５１ 〃 

 １１ ３２ ２６６ 〃 

 １２ ２８ ２４１ 〃 

  １ ３０ ２１０ 〃 

  ２ ３３ ２７１ 〃 

 
 ３ ３５ ２４６ 〃 

 
計 ３５９ ２，７３７  
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家族サポート事業(レスパイト)事業報告 

 

１．実施内容 

国または市町村が定める障がい福祉サービスを利用することが出来ない場合、若しくは

その支給量を超えた場合等に私的契約に基づき、障がい者(児)をもつ親・家族を、一時的

に介護から解放し“ほっと”一息つけるようなサービスの提供を行った。 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ利用者数 

   (人) 
事 業 内 容 

 ４ 

 

３ 

３ 

１８ 個々のニーズに合わせて支援を行った。 

お  ５ 

 

３ ３７ 〃 

〃 

 

 ６ 

 

３ ４５ 〃 

  ７ 

 

３ ２９ 〃 

 

おおお 

 ８ 

 

３ １３ 〃 

 ９ 

 

４ ５１ 〃 

１０ 

 

４ ５６ 〃 

１１ ４ ５２ 〃 

１２ ５ ５１ 〃 

 １ ４ ４５ 〃 

 ２ ３ ５０ 〃 

 ３ ６ ４９ 〃 

計 ４５ ４９６  
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日中一時支援「遊」事業報告 

 

１．実施内容 

学校や通所施設が終了した後の活動の場を提供するとともに、保護者の急用の際や休息

をするために一時的に児童を預かり、保護者の負担を少しでも軽くできるようサービスを

提供した。 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   （人） 

延べ利用者数 

    （人） 
事 業 内 容 

 ４ ４２ １９５ 個々のニーズに合わせた支援を行なった 

 ５ ３７ １７６ 〃 

 ６ ３７ ２１０ 〃 

 ７ ４６ ２０５ 〃 

 ８ ４１ ２２０ 〃 

 ９ ３９ ２０２ 〃 

１０ ４０ １９４ 〃 

１１ ４４ ２００ 〃 

１２ ４９ ２０３ 〃 

 １ ４４ １７０ 〃 

 ２ ３８ １８４ 〃 

 ３ ４１ １９８ 〃 

計 ４９８ ２，３５７   

 

３．行事等の実施状況 

月 行事項目 内   容 

 ５ 手作りおやつ ホットケーキ作り 

 ７ ミニ遠足 バスに乗って、公園で遊び、お弁当を食べる 

 ８ プール ユラックス温水プールで水遊び 

１０ 手作りおやつ ホットケーキ（デコレーション）作り 

１２ クリスマス会 クリスマスツリーを飾って、皆でおやつを食べる 

 １ かるた大会 皆でかるた取りを楽しむ 

 ２ 豆まき 皆で楽しく豆をまき、おいしく食べる 

 

４．職員の研修及び会議等 

期 日 研修･会議等 

毎 月 月例支援会議 

１２月１７日（土） 未就学児の日常生活動作研修 

 


