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社会福祉法人ほっと福祉記念会 平成２４年度事業報告書 

１ 法人本部 

法人本部事業報告 

 

 

１． 実施内容 

心身に障がいのある人たちが地域の中で安心して生活できるよう、次の事業を行った。 

（１） 第二種社会福祉事業 

・ 障害福祉サービス事業 

・ 移動支援事業 

・ 障害児通所支援事業 

・ 障害児相談支援事業 

・ 一般相談支援事業 

・ 特定相談支援事業 

・ 障害者就業・生活支援センター事業（生活支援等事業）受託経営 

 

（２） 公益事業 

・ 障害者就業・生活支援センター（雇用安定等事業）受託経営 

・ 地域生活支援事業受託経営 

・ 家族サポート事業 

             

２． 役員会・評議員会の開催状況 

期 日 主な議題 会議の顛末 

平成２４年 

５月１９日（土） 

・平成２３年度事業報告 

・平成２３年度収支決算報告及び監査報告 

・補正予算（案） 

・定款変更（案） 

・短期運営資金借入金 

・補正予算が承認される。 

・障害者自立支援法、児童福祉

法に基づく定款変更が承認さ

れる。 

・すべて原案通り承認される。 

９月 ８日（土） 

・平成２４年度各事業中間報告 

・補正予算（案） 

・中長期計画（案） 

・発達障害者支援者実地研修の受託 

・グループホームの増 

・補正予算が承認される。 

・国の委託事業である発達障害

者支援者実地研修を受託する

ことが承認される。 

・すべて原案通り承認される。 

 

１２月 ８日（土） 

・補正予算（案） 

・指導監査報告 

・「がんばろう！郡山」雇用復興・創出事

業の受託 

・補正予算が承認される。 

・郡山市より雇用復興・創出事

業を受託することが承認され

る。 
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・すべて原案通り承認される。 

平成２５年 

 ３月２３日（土） 

・平成２５年度事業計画（案）について 

・平成２５年度予算（案）について 

・補正予算（案）について 

・施設長等の任免について 

・各種規則改正について 

・補正予算が承認される。 

・多機能型からふる施設長に佐

藤隆司が任命される。 

・慶弔規程、役員の報酬等に関

する規程等の改正を行う。 

・すべて原案通り承認される。 

 

３． 研修及び勉強会等 

期  日 研修・会議内容 場 所 

 ４月１８日（水）   
法人全体会 

規則改正等の説明 

 

法人本部 

 ４月２３日（月） 

法人勉強会 「障がいの理解について」 

講師： 

ＮＰＯ法人あいえるの会 岡部聡氏 

社会福祉法人郡山コスモス会 佐藤清一郎氏 

 

法人本部 

 ５月１５日（水） セコムフェア２０１２ 仙台市 

平成２５年 

２月 ８日（金） 

～ ９日（土） 

管理職研修 郡山市 

 ２月 ８日（金） 

  ～１０日（日） 
「アメニティーフォーラム１７」 滋賀県 

 ２月１５日（金） 

  ～１６日（土） 
責任者マネジメント力強化研修 東京都 

 

 

２月２５日（月） 

法人勉強会 

「リスクマネジメントによるサービス品質向上の意義」 

講師：NKSJ リスクマネジメント株式会社 

  泉 泰子氏 

 

法人本部 
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発達障害者支援者実地研修事業報告 

 

１． 実施内容  

発達障害者に対する適切な支援を行うためには、発達障害に関する専門知識を有する人材

を確保するとともに、発達障害に対する理解を深め、及び専門性を高めるため研修等必要な

処置を講じることが必要であることから、厚生労働省より委託を受け、発達障害者支援セン

ター職員等４名の方を対象に中期の実地研修を実施した。        

 

２． 研修 

【講義】 

日程 場所 研修内容 講師 

平成 24 年 

11 月 4 日（日） 
ほっと福祉記念会 

開講式・オリエンテーション 事務局 

当事者からの報告 当事者より 

国の動きと発達障がい児者の政策の概要 国際医療福祉大学 医療福祉学部 

准教授 松永 千恵子氏 発達障がいのある人の特性と理解Ⅰ・Ⅱ 

11月 21日（水） 
東部勤労者 

研修センター 

関係機関の役割と連携についてⅠ 

～就業・生活支援センターの取り組みから～ 

地域生活支援センターふっとわーく 

センター長 鈴木 康弘 

関係機関の役割と連携についてⅡ 

～若者サポートステーションの取り組みから～ 

NPO 法人ビーンズふくしま 

鈴木 綾氏 

関係機関の役割と連携についてⅢ 

～就労移行支援事業所の取り組みから～ 

NPO 法人わくわくネットいわき 

理事長 新妻 寿雄氏 

発達障がいの理解とかかわり 社会福祉法人つつじ 

広島県発達障害者支援センター 

センター長 西村 浩二氏 

相談支援のプロセス 

演習「発達障がい者への相談支援の実際」 

11月 23日（金） ほっと福祉記念会 

社会福祉法人はるにれの里の沿革と基本理念 社会福祉法人はるにれの里 

石狩市障がい者総合相談支援センター 

所長 大澤 隆則氏 

視覚支援のいろいろ 

児童期からの就労体験 

11月 30日（金） ビッグパレットふくしま 

発達障がいのある人の特性と理解Ⅲ 

～医療の立場～ 

医療法人慈恵会 すがのクリニック 

医師 鈴木 実穂氏 

12 月 8 日（土） ほっと福祉記念会 

保護者の立場から報告 保護者 安斉 光子氏 

関係機関の役割と連携についてⅣ 

～児童デイサービスの取り組みから～ 

NPO 法人地域生活サポートセンター

鏡石 副理事長 糸井 牧子氏 

関係機関の役割と連携についてⅤ 

～相談支援アドバイザーの取り組みから～ 

西白河地域相談センターこひつじ 

相談支援アドバイザー 鈴木 仁氏 

関係機関の役割と連携についてⅥ 

～クロスジョブ神戸の取り組みから～ 

NPO 法人クロスジョブ神戸 

副理事長 東 良太郎氏 

 

 



 - 4 - 

【実地研修】 

日程 場所 内容 

平成 25 年 

1 月 10 日（木） からふる 
事業概要の説明、個別事例の説明【2事例】、実地研修 

1 月 11 日（金） 実地研修、個別の課題と具体的な支援策の検討 

1 月 17 日（木） 
ふっとわーく 

事業概要の説明、個別事例の説明【3事例】、実地研修 

1 月 18 日（金） 実地研修、振り返り 

1 月 24 日（木） 
らくりあ 

事業概要の説明、個別事例の説明、実地研修 

1 月 25 日（金） 個別事例の説明、実地研修、振り返り 

 

【事例検討】 

日程 場所 研修内容 講師 

平成 25 年  

2 月 6 日（水） 

東部勤労者 

研修センター 

事例発表 
地域生活支援センターふっとわーく 

センター長 鈴木 康弘 

2 月 7 日（木） 

【事例検討 1】 

NPO 法人  

自閉症ピアリンクセンター ここねっと 

センター長 黒澤 哲氏 

アセスメント・ニーズ整理 

個別支援計画の作成 

模擬ケア会議 

2 月 8 日（金） 

モニタリング 

個別支援計画の変更・修正 

模擬ケア会議開催・発表 

2 月 14 日（木） 

【事例検討 2】 

NPO 法人  

自閉症ピアリンクセンター ここねっと 

主任 西田 有吾氏 

アセスメント・ニーズ整理 

個別支援計画の作成 

模擬ケア会議 

2 月 15 日（金） 

モニタリング 

個別支援計画の変更・修正 

模擬ケア会議開催・発表 

まとめ（意見交換）、閉講式 事務局 
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「がんばろう！郡山」雇用復興・創出事業報告 

 

１． 実施内容  

障がい者のための就労支援、生活介護、共同生活援助の拡充、障害児通所支援事業所、託

児所の整備を図ることを目的として、郡山市より委託を受け、被災求職者の安定的な雇用機

会の創出を実施した。      

 

２．採用活動報告 

 ハローワーク、求人広告、ホームページで広く求人募集を行った。３１名の応募があり、

５名を採用した。 

 

３．新規雇用者の内訳 

雇用者の属性 雇用形態 雇用予定者 採用者 

若者（４０歳未満） 正規雇用 ２人 １人 

若者（４０歳未満） 常勤嘱託 ４人 ４人 

その他 パート（20時間以上） １人 ０人 

合計  ７人 ５人 

 

４．事業実施状況 

 ５名を採用し、外部講師を招きマナー研修や内部研修を実施。 
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２ 多機能型事業所「アクティブ東山」 

就労継続支援Ａ型事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生産活動（カフェ）の支援  

地域の中にとけ込み、一般のニーズに適する商品の提供と開発を日々考慮し、利用

スタッフが自信を持って働くことの出来る活動の場と、心身の状況や意向・適性に応

じた支援を行った。また、お客様に喜んでいただける接客サービスを提供できるよう

支援した。  

 

（２） 外部販売の支援 

販売会・学校等のイベントに参加。また、委託販売も増え沢山のお客様と直接のコ

ミュニケーションを図り、商品を提供した。 

＜平成２４年４月～平成２５年３月まで＞ 

・ メーデー 

・ 各事業所のお祭り（福島介護専門学校、福祉フェスティバル等） 

・ 田村町、緑ヶ丘文化祭 

・ Ａｒｕｋｕイベント 

・ 第３回Ｓｗｅｅｔ ｈｏｔビール祭り 

・ シトロン主催出張Ｃａｆｅ（ビッグパレットふくしま） 

・ 郡山市保健所：毎週（木）、にこにここども館・法人事業所販売：毎週（金） 

・ ａｔ ｈｏｍｅイベント（お菓子の祭典企画） 

・ 東京国体冬季大会（磐梯熱海スケート場：１／２６～１／３１） 

 

（３） 地域生活のための支援 

ご近所の方（小原田地区等）とのコミュニケーションを図り、特に行き帰りの挨拶

を行うように支援した。 

 

（４） 健康管理 

暴飲暴食や体重増加にならないように、食事について個別に話し体重管理を行った。 

８月、２月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

（５） 余暇支援 

  定休日（水）を利用し、メンバー同士で企画した映画やカラオケ・食事会等を行った。 
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２． 利用者状況 

項目 

月別 

実利用者数 

（人） 

延べ利用者数 

（人） 
事  業  内  容 

 ４ ９ １５４ 生産・販売支援 

 ５ ９ １８６ 〃 

 ６ ９ １８５ 〃 

 ７ ９ １８３ 〃 

 ８ ９ １７１ 〃 

 ９ ９ １６９ 〃 

１０ ９ １９５ 〃 

１１ ９ １８４ 〃 

１２ ９ １７４ 〃 

 １ ９ １５６ 〃 

 ２ ９ １６２ 〃 

 ３ ９  １７７ 〃 

 計 １０８ ２，０９６  

 

３． Ｃａｆｅ状況 

月別 月  間  状  況 

  ４ 出張販売が安定。 

 ５ ブライダルギフトで大口注文があった。 

 ６ Ａｒｕｋｕフェスティバルに２日間出店。 

 ７ ランチタイムのファミリー客が多く来店した。 

 ８ 昼・夜２部制で第３回ビール祭り開催。 

 ９ 他法人主催の秋祭りイベントに出店。 

１０ 今月より、オープン５周年に突入。 

１１ 
【ａｔ ｈｏｍｅ】、【シトロン】主催のイベントに出店。 

【ニコニコこども館】での移動販売をスタート。 

１２ 年末は３０日まで営業。 

 １ 東京国体（磐梯熱海アリーナ）に５日間出店。 

 ２ 今年も【県南ママさんバレー協会】からクッキー１００個のご注文を頂いた。 

 ３ ホワイトデーや送別会用のギフトが好評。 
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４． 月別売上 

月別 売 上 金 額 平均来客数／日 平均売上金額／日 

 ４ ８５１，１７８円 ２６名 ３２，７３７円 

 ５ ８７３，２５４円 ２６名 ３３，５８６円 

 ６ １，１７７，８０２円 ２９名 ４５，３００円 

 ７ ８４７，４４１円 ２８名 ３４，３３６円 

 ８ １，０３３，８９６円 ２３名 ３９，７６５円 

 ９ ９１５，５０２円 ２６名 ３５，２１１円 

１０ １，０４２，１５２円 ２８名 ４０，０８２円 

１１ ９４２，０９２円 ２５名 ３６，２３４円 

１２ ８１３，９３０円 ２３名 ３１，３０５円 

 １ ７０７，５３９円 ２０名 ２７，２１３円 

 ２ ８０２，０７０円 ２２名 ３０，８４８円 

 ３ ９００，８８０円 ２６名 ３４，６４９円 

計 １０，９０７，７３６円 ３０２名 ４２１，２６６円 

月平均 ９０８，９７８円 ２５名 ３５，１０５円 

 

５． 利用者給料 

月別 給料合計 給料平均額 

  ４ ４０２，３６７円 ４８，８０５円 

  ５ ４６３，２３２円 ５２，１０２円 

  ６ ４６７，８３８円 ４５，７２３円 

  ７ ４８１，６５６円 ５０，５９７円 

  ８ ４５０，０７２円 ４８，１２４円 

  ９ ４４４，８０８円 ４６，３６８円 

 １０ ５１７，９２０円 ４４，７２０円 

 １１ ４８６，７１２円 ５１，５５３円 

 １２ ４６６，４８０円 ５３，０７１円 

  １ ４０３，０４８円 ４８，０３４円 

  ２ ４２９，６０８円 ４５，２６０円 

   ３ ４７０，１１２円 ５２，２３４円 

計 ５，４８３，８５３円  

月平均 ４５６，９８７円 ４８，８８２円 

 

６． 職員の研修及び会議等 

月別 研修・会議内容 場 所 

 ７ 組織リーダー工賃向上研修 郡山市 
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９、１０、１１、１２ 新商品開発研修（４回コース） 郡山市 

１１ 福島就業支援ネットワーク研修会 会津若松市 

１、２ マナー講習会 講師：遠藤さだ子氏 郡山市 

 



 - 10 - 

就労継続支援Ｂ型事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生活支援について 

 日常生活や社会生活に必要なあいさつ・身だしなみ・家事の習得及び基礎体力の向

上等の支援を行った。 

＜事故防止について＞ 

事故防止や防災意識を育成するため避難訓練や通・退所時に街頭に出て交通安全等

の意識付けを行った。 

 

（２） サービス内容について 

生産活動の能率向上が図られるよう支援を行った。 

・ 店舗（出張所 心和）／店舗内において清掃・食器洗浄等を行った。 

・ 弁当部門／アクティブ内において盛り付け・配達・営業を行った。 

・ 農作業／畑において大根を中心に野菜づくりを行った。 

・ 加工品／アクティブ内において畑でとれた野菜を漬け物に加工した。 

 

（３） 健康管理について 

・ 衛生管理（昼食後の歯磨き・セルフケア等） 

・ 毎月の体重測定 

・ ２月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   （人） 

延べ利用者 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ １２ ２２３ 生産支援 

 ５ １２ ２４２ 〃 

 ６ １２ ２４９ 〃 

 ７ １２ ２５１ 〃 

 ８ １２ ２２３ 〃 

 ９ １２ ２１１ 〃 

１０ １２ ２３７ 〃 

１１ １２ ２４１ 〃 

１２ １２ ２１７ 〃 

 １ １２ ２０８ 〃 

 ２ １２ １９９ 〃 

 ３ １３ ２４３ 〃 

計 １４５ ２,７４４  
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３． 月別売上（心和、弁当） 

月別 売上金額（心和） 平均来客数／日（心和） 売上金額（弁当） 

 ４ ４６０，３８０円 １８ ５９８，６００円 

 ５ ４３３，３００円 ２０ ５７２，４１０円 

 ６ ３２９，３２０円 １８ ６４５，９００円 

 ７ ３４０，７３０円 １８ ７２２，０８６円 

 ８ ４０５，１２０円 ２１ ６８７，２００円 

 ９ ３９１，８１０円 １９ ５７２，４００円 

１０ ３３２，６４０円 １６ ６２３，７００円 

１１ ３００，２１０円 １６ ５４８，５５０円 

１２ ３９２，９６０円 １６ ５５４，４００円 

 １ ２７１，３７０円 １４ ５３２，８００円 

 ２ ３２９，２３０円 １９ ５４０，８００円 

 ３ ４９４，１４０円 ２５ ６６３，５００円 

計 ４，４８１，２１０円 ２２０ ７，２６２，３４６円 

月平均 ３７３，４３４円 １８ ６０５，１９６円 

 

 （自主生産・受託加工） 

科 目 合 計 月平均 

自主生産 １８３，６３５円 １５，３０３円 

受託加工 １７９，２４５円 １４，９３７円 

 

４． 利用者工賃 

月別 工賃合計 工賃平均額 

 ４ ９３，０２０円 ７，７５２円 

 ５ １０９，９００円 ９，１５８円 

 ６ １０９，７５０円 ９，１４６円 

 ７ １１８，０７０円 ９，８３９円 

 ８ １０６，１７０円 ８，８４８円 

 ９ ９８，４３０円 ８，２０３円 

１０ １１６，１８０円 ９，６８２円 

１１ １４１，４４０円 １１，７８７円 

１２ １２７，８００円 １０，６５０円 

 １ １１７，８４０円 ９，８２０円 

 ２ １１２，２００円 ９，３５０円 

 ３ １４１，８９０円 １１，８２４円 

計 １，３９２，６９０円  

月平均 １１６，０５８円 ９，６７２円 
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５． 行事等の実施状況 

期  日 行 事 項 目 内      容 

６月３０日（土） ふれあいピック 郡山市内事業所合同の運動会 

７月２９日（日） 野外活動 バーベキュー大会（東部森林公園） 

 ９月２３日（日） 日帰り旅行 アクアマリンふくしまへ外出 

１２月１６日（日） 演劇鑑賞 劇団四季によるミュージカル鑑賞（日産労連招待） 

２月２４日（日） カラオケ 時遊館 

 

６． 職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 場 所 

６月 ４日（月） 

～ ５日（火） 
全国施設長会議 東京都 

７月 ５日（木） 

～ ６日（金） 
組織リーダー工賃向上研修 郡山市 

９、１０、１１月 人事労務研修 郡山市 

１２月１７日（月） 

～２１日（金） 
出稽古プログラム研修 京都府 

２月 ８日（金） 

～ ９日（土） 
管理職研修会 郡山市 
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３ 多機能型事業所「からふる」 

就労移行支援事業報告 

１． 実施内容 

（１） 就労・生活支援について 

働くために必要なソーシャルスキルトレーニング（他者とうまくかかわるコツ）、ビ

ジネスマナーの習得及び職場体験実習、基礎体力の向上、余暇活動、求職科活動等の

支援を行った。 

 

（２） 職場実習について 

実習先名 実習頻度 実習人数 

（人） 

述べ実習人数 

（人） 

株式会社ニラク ４月～１０月 月３回 ３ ２１ 

株式会社メディカル四国 週１日（木ＰＭ） ２ ９６ 

有限会社ゼスト 週１日（木ＡＭ）随時 ３ １４４ 

有限会社えん家 週５日（月～金） ３ ７２０ 

就労継続Ａ型Ｓｗｅｅｔ ｈｏｔ 週１日（水ＰＭ） ３ １４４ 

＊それぞれローテーションを組み実施。 

 

（３） 就職について 

就 職 先 名 採用者数（人） 

東北江南株式会社 １ 

福島交通株式会社 １ 

東北ペプシコーラ販売株式会社 １ 

株式会社黒澤オートワークス １ 

Ｓｗｅｅｔ ｈｏｔ １ 

合   計 ５ 

 

（４） 健康管理について 

  ９月、３月に嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）による健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

    （人） 

延べ利用者 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ １９ ３５２ 職場実習・余暇活動・定着支援 

 ５ ２１ ４３７ 〃 

 ６ ２０ ４１３ 〃 
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７ ２０ ４０４ 〃 

 ８ ２０ ３７５ 〃 

 ９ ２０ ３６０ 〃 

１０ ２０ ４０４ 〃 

１１ ２０ ４０１ 〃 

１２ １９ ３５０ 〃 

 １ １８ ３１６ 〃 

 ２ １７ ３０７ 〃 

 ３ １８ ３５１ 〃 

計 ２３２ ４，４７０  

 

３． 行事等の実施状況 

期  日 行 事 項 目 内       容 

 ４月２８日（土） 余暇活動 ラウンドワン（スポッチャ） 

 ５月２６日（土） 余暇活動 映画（郡山テアトル）・トレッキング（裏磐梯） 

 ６月３０日（土） 余暇活動 石筵ふれあい牧場、まねきの湯 

 ７月２０日（金） 

～２１日（土） 
余暇活動 キャンプ（五色沼パラダイスキャンプ場） 

 ８月２５日（土） 余暇活動 カルチャーパーク・スペースパーク、カラオケ 

 ９月１５日（土） 余暇活動 芋煮会（東部森林公園） 

１０月２０日（土） 余暇活動 登山（一切経山、浄土平湿原） 

１１月１７日（土） 余暇活動 温泉（大江戸温泉物語あいづ） 

１２月２２日（土） 余暇活動 クリスマス会（からふる） 

 １月２６日（土） 余暇活動 ラウンドワン、映画鑑賞 

 ２月１６日（土） 余暇活動 いわきツアー（アクアマリン、いわき石炭化石館） 

３月３１日（土） 余暇活動 送別会（からふる） 

 

４． 職員の研修及び会議等 

期   日 研修・会議内容 場 所 

６月 ４日（月） 

～５日（火） 

全国知的障害者関係施設長会議 東京都 
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６月 ８日（金） 

～９日（土） 
福島就業支援ネットワーク総会 福島市 

６月 ６日（月） 

～７日（火） 
平成２４年度ＳＳＴ研修会 郡山市 

７月１８日（水） 

～２０日（金） 
平成２４年度社会福祉施設新任職員研修 福島市 

８月１０日（金） 平成２４年度発達障害者施策検討会 東京都 

１０月１２日（金） 

～１３日（土） 

平成２４年度福島・秋田就業支援ネットワーク合同分

野別研修会 
福島市 

１０月１９日（金） 第１号職場適応援助者養成研修 福島市 

１０月２２日（月） 

～２６日（金） 
第１号職場適応援助者研修 千葉県 

１０月３０日（火） 第１号職場適応援助者養成研修 福島市 

１１月 ５日（月） 第１号職場適応援助者養成研修 福島市 

１１月 ９日（金） 

～１０日（土） 

福島就業支援ネットワーク就労支援に関わる職員向

け研修会 
会津若松市 

１１月１５日（金） 

～１６日（土） 
実務研修 埼玉県 

１２月 １日（土） 

～２日（日） 
就労移行支援のこれからを学ぶ研修会 大阪府 

１２月１８日（火） 平成２４年度施設長会議 二本松市 

２月 ８日（金） 

～ ９日（土） 
管理者研修 郡山市 

３月 １日（金） 就業支援ネットワークいわき地区研修会 いわき市 

３月 ３日（土） 

～４日（日） 
ＪＣ－ＮＥＴ会議 東京都 
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生活訓練事業報告 

 

１． 実施内容 

社会、日常生活生活を送るうえで必要なソーシャルスキルトレーニング（他者とうま

くかかわるコツ）、自立活動（家事、金銭管理等）及び基礎体力の向上、職場見学、余

暇活動等の支援を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

    （人） 

延べ利用者数 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ ２ ２４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

生活支援・余暇活動・自立活動・職場見学 

 ５ ２ ３０ 〃 

 ６ ２ ２６ 〃 

 ７ ２ ２２ 〃 

 ８ ２ ２１ 〃 

 ９ ２ ２８ 〃 

１０ ２ ２９ 〃 

１１ ３ ４０ 〃 

１２ ３ ３８ 〃 

 １ 

 

３ ３１ 〃 

 ２ ３ ３２ 〃 

 ３ ３ ２９ 〃 

計 ２９ ３５０  

 

３． 行事等の実施状況 

期 日 行 事 項 目 内        容 

７月２０日（金） 

～２１日（土） 

余暇活動 キャンプ（五色沼パラダイスキャンプ場） 

９月１５日（土） 余暇活動 芋煮会（東部森林公園） 

１２月２２日（土） 余暇活動 クリスマス会（からふる） 

３月３１日（土） 余暇活動 送別会(からふる) 

 

４． 職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 場 所 

１１月１２日（月） 平成２４年度障害者福祉施設職員研修 福島市 
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４ 生活介護事業所からふる＋ 

生活介護事業報告 

 

１． 実施内容 

（１） 生活支援について 

通所により介護サービス、創作活動等を行い、心身のリフレッシュを図るとともに、

日中活動の充実に努めた。 

 

（２） 健康管理について 

看護師が日常の健康管理を行うとともに、嘱託医（ほっとクリニック 白潟医師）に

よる健康診断を行った。 

 

２． 利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

    （人） 

延べ利用者数 

   （人） 
事 業 内 容 

 ４ １８ ２７３ 

 

外出、調理実習、創作活動 

 ５ １９ ３２３ 〃 

 ６ １９ ３２５ 〃 

 ７ １９ ３２１ 〃 

 ８ １９ ３０２ 〃 

 ９ １９ ２９６ 〃 

１０ ２０ ３４６ 〃 

１１ １９ ３３２ 〃 

１２ ２０ ３０９ 〃 

 １ 

 

２２ ３０９ 〃 

 ２ ２１ ３０９ 〃 

 ３ ２１ ３２４ 〃 

計 ２３６ ３，７６９  

 

３． 行事等の実施状況 

月別 行 事 項 目 内        容 

 ９ 宿泊訓練（１） 昭和事業所にて実施（男性６名）。 

１０ 宿泊訓練（２） 昭和事業所にて実施（男性５名）。 
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１０ 親子参加芋煮会 利用者・家族・職員による芋煮会を実施。 

 

４． 利用者工賃 

月 工賃合計 工賃平均額 

 ４ ６，３００ ６３０円 

 ５ ６，３００ ６３０円 

 ６ ６，３００ ５２５円 

 ７ ５，８５０ ４８７円 

 ８ ６，１５０ ５５９円 

 ９ ５，８５０ ５３１円 

１０ ５，５５０ ５０４円 

１１ ６，６００ ６００円 

１２ ６，１５０ ５１２円 

 １ ５，７００ ４７５円 

 ２ ４，６５０ ４６５円 

 ３ ５，４００ ５４０円 

計 ７０，８００円  

 

５． 職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 場 所 

８月２９日（水） 苦情解決講習会 福島市 

９月 １日（土） 自閉症講習 福島市 

１１月１２日（月） 社会福祉施設（記録）研修 福島市 

２月１４日（木） 日本地域共生協議会 東京都 

２月 ８日（金） 

～ ９日（土） 
管理者研修 郡山市 
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５ 地域生活支援センター「ふっとわーく」 

県中地域障害者就業・生活支援センター事業報告 

 

１．実施内容 

（１） 相談・支援等について 

・障がい者等からの相談に応じ、就業及びこれに伴う日常生活上の相談等について、指 

導及び助言、その他の支援を行った。 

・事業主に対して障がい者等の就職前後の雇用管理に係る助言等を行った。 

・障がい者等に対して、職業準備支援及び職場実習をあっせんした。 

・福島障害者職業センターと連携し、第一号職場適応援助者による支援を行った。 

 

（２） 職場実習（職場適応援助者による雇用前支援も含む）について【主な職場実習先】 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

登録者数 

 (新規) 

相談・支援 

延べ件数 (人) 
就 職 件 数 

 ４ ５８７(２) 

 

４５２ 

 

５件（ＪＤＦ被災地障がい者支援センター、被災地交

流サロン「しんせい」（２名）、ニラク･メリスト、

東北アンリツ、ハマツ観光） 

 ５ ５８２(３) ４６８ ０件 

 ６ ５８３(１) ４７２ 
２件（物産ロジスティックソリューションズ、 

ジーユー） 

 ７ ５８５(２) ５６４ 
４件（久留米電子工業、ニトリ、ニラク･メリスト、 

武蔵野） 

 ８ ５８５(０) ４７９ 
６件（ＰＣプラス、エヌケー佐々木、根本工業、 

中央図書（３名）） 

 ９ ５８５(１) ５５４ ２件（武蔵野、ＫＯＩＺＵＭＩ） 

１０ ５８４(０) ６１０ １件（東北江南） 

１１ ５８４(０) ４４１ ２件（仙台コカ･コーラボトリング、ニラク･メリスト） 

・ＰＣプラス      ・ジーユー郡山八山田店  ・ふるや農園 

・郡山きのこファーム   ・ＫＯＩＺＵＭＩ      ・福島交通      

・中央図書       ・東北江南        ・仙台コカ・コーラボトリング 

・わらべや福島     ・吉田産業        ・エフコム  

・東北ペプシコーラ   ・日本通運        ・黒澤オートワークス 

・関東精工       ・さかい商事       ・日東グラスファイバー工業 

・郡山市役所      ・ライフフーズ  
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１２ 

 

５８４(０) 

  

５６２ 

７件（医療法人むつき会、東北ペプシコーラ販売、 

ゼビオビジネスサービス、福島交通、中央図書、

シダックスフードサービス、しゃぶしゃぶ温野菜） 

 １ ５８４(２) ５８０ ３件（ビバホーム、わらべや福島、南東北病院） 

 ２ ５８４(０) ４６５ ２件（ＴＢＫ、クリア･ライフ管理サービス） 

 ３ ５８４(４) ５５８ ４件（パステル、ひまわり（２名）、トイザラス）        

計 ５８４(１１) ６，２０５ ３８件 

 

３．上記以外の実施状況について 

相談、支援を行なった事業所数                      １６８件 

第一号職場適応援助者助成金による支援人数（新規）             ２９名 

第一号職場適応援助者助成金による支援人数                 ６５名 

職場訪問による職場定着支援の実施件数                 １２２２件 

 

４．行事等の実施状況 

月別 行事項目 参加者 内   容 

   ９ 交流会 ５０名 仕事の悩みの話し合い「楽しいことを話そう」。 

 １１ 芋煮会 １１名 芋煮会を通して親睦を深めた。 

   １ 新年会 ６５名 
センター登録者を中心に新たな門出を誓う。 

「恋愛と結婚について」話し合った。 

 

５．職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 場 所 

 ５月２２日（火） 

  ～２４日（木） 

障害者就業･生活支援センター主任就業支援担

当、就業支援担当者研修 
千葉市 

 ８月１０日（金） 

  ～１２日（日） 

全国就業支援ネットワーク定例研究・研修会 

「就業支援のあり方と障害者雇用の試み、東日本

大震災の葛藤と光について」 

広島県 

１１月 ９日（金）   ～１０

日（土） 

福島就業ネットワーク研修会、共通フォーマット

会議に参加。就業支援に関わる知識等の向上、及

び情報交換を行った 

会津若松市 

１１月１５日（木） 

  ～１６日（金） 

平成２４年度障害者就業・生活支援センター北海

道・東北ブロック経験交流会議  

第１１回障害者就業・生活支援センター北海道・

東北ブロック連絡会 岩手大会 

盛岡市 
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  ２月 ９日（土） 

厚生労働省委託事業 平成２４年度働く精神障

害者からのメッセージ発信事業、北海道・東北地

区ブロックセミナー「働く喜びをひろげよう」 

白河市 

３月１６日（土） 

～１７日（日） 
ジョブコーチネットワーク会議 東京都 
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相談支援事業報告 

 

１．実施内容 

郡山市、富岡町に在住の障がい者等からの相談に応じ、必要な情報の提供等の便宜を供

与、又は権利の擁護のために必要な支援を行った。 

 

（１） 相談、福祉サービスの利用援助（情報提供、相談、サービス等利用計画等） 

（２） 社会資源を活用するための支援（各種支援施策に関する助言・指導等） 

（３） 社会生活力を高めるための支援 

（４） 権利擁護のための必要な支援 

（５） 専門機関の紹介 

（６） 地域自立支援協議会の運営 

（７） 障害程度区分認定の調査 

 

２．利用状況（郡山市のみ） 

項目 

月別 
相談件数 

相談支援利用 

実人数（述べ人数） 
区分認定調査件数 

  ４ ９６件   ３４人 （ ７３人）  １件 

  ５ １４０件  ５１人（１１４人）  ３件 

  ６ １６７件  ４６人（１１９人）  ２件 

  ７ ２０６件  ５９人（１５２人）  ２件 

  ８ ２２５件  ４５人（１３５人） １６件 

  ９ １７２件   ４７人（１３７人）  ７件 

１０ １６６件  ４３人（１１３人） １６件 

１１ ２００件  ５２人（１５１人）  ９件 

１２ １９０件  ４９人（１４６人）  １件 

  １ １７６件  ４６人（１２２人）  ３件 

  ２ １８３件  ４５人（１１８人）  ８件 

  ３ １９２件  ４８人（１２８人） １５件 

計 ２，１１３件 ５６５人（１，５０８人） ８３件 

 

◎相談支援員が３名体制となったこともあり、相談件数が（前年比）４１２件増加している。 
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◎支援対象者は、知的障がい者の割合が最も多い。近年で見ると、触法障がい者、一般高

校（出身）在学中の手帳未取得者、ニート・ひきこもりの方の相談が増加傾向にあり、特

に本年度は顕著だった。 

 

３．自立支援協議会 

月別 会議名 場 所 

４ 第１回事務局会議 郡山市障害者センター 

 ５ 第２回事務局会議 郡山市障害者センター 

 ６ 第３回事務局会議 郡山市障害者センター 

 ７ 第４回事務局会議 郡山市障害者センター 

８ 
第１回郡山市自立支援協議会（全体会） 

第５回事務局会議 
郡山市障害者センター 

   ９ 第６回事務局会議 郡山市障害者センター 

１０ 
第７回事務局会議 

第１回災害対策部会 
郡山市障害者センター 

１１ 
第８回事務局会議 

第２回災害対策部会 
郡山市障害者センター 

１２ 
第９回事務局会議 

臨時災害対策部会 
郡山市障害者センター 

１ 
第３回災害対策部会 

第１回相談支援部会 
郡山市障害者センター 

２ 
第２回郡山市自立支援協議会（全体会） 

第１０回事務局会議 
郡山市障害者センター 

３ 
第１１回事務局会議 

第４回災害対策部会 
郡山市障害者センター 

 

４．職員の研修等 

月別 研修・会議内容 場 所 

８ 
「自閉症を正しく理解すること」～自閉症の支援でも

っとも大切なこと～ゲーリー・メジホフ講演会 
福島市 

９ 
平成２４年度相談支援アドバイザー及び委託相談支

援事業研修会 
いわき市 

１０ 
第３回相談支援従事者東北・北海道ブロック研修会 

ｉｎ宮城 
宮城県 

１０ 
あさかホールホスピタル第６回総合診療検討会（児童

思春期部門） 
郡山市 

１１ 
平成２４年度相談アドバイザー及び相談支援事業所

研修 
二本松市 
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１ 
平成２４年度福島県障がい者相談支援（障がい者ケア

マネジメント）従事者別専門研修 
二本松市 

１ 福島県サービス等利用計画作成に係る研修会 二本松市 

１ 

国立のぞみの園福祉セミナー２０１３～福祉サービ

スを必要とする罪を犯した知的障害者等の地域生活

支援に向けて～ｐａｒｔ５ 

群馬県 
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共同生活援助事業報告 

 

１．実施内容 

  利用者が自立した生活が送ることができるよう、共同生活の場において食事提供、その 

 他の日常生活上の支援を行った。  

  

２．グループホーム楽、輪、爽、咲、快、進の利用状況 

                                

＊「快（かい）」は、１１月に１名が増え、男性４名が利用。 

 ＊「進（しん）」は、平成２５年１月２１日に開所し、男性３名が利用。 

 

３．職員の研修及び会議等 

期  日 研修・会議内容 場 所 

２月２１日（木） 

   ～２２日（金） 
国立のぞみの園福祉セミナー 群馬県 

 

   項目    

月別 

実利用者数 

   （人） 

延べ人数 

    （人） 
事業内容（月ごとの行事等） 

 ４ １６ ４４９ 定例会（毎月）誕生会（不定期） 

 ５ １６ ４８５ 〃 

 ６ １６ ４８０ 〃 

 ７ １６ ４９１ 〃 

 ８ １６ ４８５ 〃 

 ９ １６ ４８０ 〃 

１０ １６ ４９１ 〃 

１１ １７ ５２７ 〃 

１２ １７ ５１８ 〃 

 １ ２０ ５４１ 〃 

 ２ ２０ ５５８ 〃 

 ３ ２０ ６１９ 〃 

計 ２０６      ６，１２４  
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６ 「らくりあ」 

児童通所支援事業報告 

 

１． 実施内容 

児童を対象に、将来の生活に活かせる技術・知識の習得を図るため、障がい特性や発達

レベルを考慮した個別・集団の療育を行った。 

【サービスの種類】 

・児童発達支援 

・放課後等デイサービス 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ利用者数 

    (人) 
事 業 内 容 

 ４ ２９ １３８ 個々のニーズに合わせた療育・支援を行った 

 ５ ２８ １４０ 〃 

 ６ ２８ １５２ 〃 

 ７ ２９ １４９ 〃 

 ８ ２９ １４３ 〃 

 ９ ３１ １３１ 〃 

１０ ３４ １６７ 〃 

１１ ３５ １５９ 〃 

１２ ３６ １４８ 〃 

 １ ３６ １４３ 〃 

 ２ ３６ １８５ 〃 

 ３ ３６ １６９ 〃 

計 ３８７ １，８２４  

 

 

３．行事等の実施状況 

月別 行事項目 内    容 

  ４ 音楽遊びスタート 
音楽療法ボランティアとともに、楽器や音楽に触れた。 

（定期…週１～２回） 

  ５ 
こいのぼり作成 

運動遊び 

画用紙等でうろこをかたどり、こいのぼりを作成した。 

体育館に出かけ、思いっきり体を動かした。 

  ６ 
ミニ遠足 

買い物体験 

公園等に出かけた。 

近隣のコンビニに出かけ、買い物を体験した。 

  ７ 保護者交流会 未就学児の保護者を対象に、語らいの場を提供した。 
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七夕飾り作成 

プール 

電車、バスでお出かけ 

陶芸 

折り紙等で飾りを作り、竹に飾った。 

ユラックス熱海に出かけ、水遊びをした。 

公共交通機関を体験し、切符購入等も行った。 

粘土の感触を楽しみ、器や置物を作成した。 

  ８ 

手作りおやつ 

スイカ割り 

プール 

ミニ遠足 

たこ焼きやホットケーキを作った。 

（室内）スイカ割りを体験した。 

ユラックス熱海に出かけ、水遊びをした。 

公園等に出かけ、外活動を楽しんだ。 

  ９ 

料理 

動物との触れ合い 

お出かけ 

季節のフルーツを自分たちで切り分け食べた。 

大きな犬（１頭）と触れ合った。 

公園に出かけ、のびのび体を動かした。 

１０ 

買い物＆料理 

お出かけ 

制作 

食材の買い出しから、ｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄと大学芋作りを行った。 

公園に出かけ、季節を感じながら体を動かした。 

ハサミ等の文房具を取り入れ、制作活動を行った。 

１１ 芋煮会 （東部森林公園）自然の中で遊びながら交流を深めた。 

１２ 

ツリー作り 

クリスマス会 

陶芸 

飾りを作り、クリスマス会の準備。 

サンタクロースからプレゼントをもらった。 

粘土の感触を楽しみ、器や置物を作成した。 

  １ 
書き初め 

保護者交流会 

筆と墨を使って、習字体験をした。 

未就学児の親子を対象に、親子料理教室（カレー、デザート

作り）を行った。保護者間の交流の機会になった。 

  ２ 

豆まき（節分） 

チョコ作り 

白鳥への餌付け 

鬼の面を作成し、室内で豆まきを行った。 

好みの形やトッピングを施し、ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾁｮｺを作った。 

川辺で白鳥への餌付けを体験した。 

  ３ 

お雛様作り 

手作りおやつ 

饅頭作り 

空き容器等を使い、雛人形を作成した。 

ポテトチップやクッキーを作り、楽しく食べた。 

柏屋さんにて、薄皮饅頭作りを体験した。 

＊その他、毎月カレンダー製作、お誕生日会を行った。 

 不定期で公共施設（ニコニコこども館）等での活動を行った。 

 巡回大型遊具での遊びの実施 

 

４．職員の研修及び会議等 

期  日 研修･会議等 場所 

６月１２日（火） 療育指導講習会 郡山市 

７月１３日（金） 発達障がい児の理解 郡山市 

８月２９日（水） 福祉サービスに関する苦情解決研修会 福島市 

８月３１日（金） 気になる子供達（脳機能からの解釈） 郡山市 
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９月 １日（土） 自閉症を正しく理解するということ 福島市 

９、１０、１１月 人事労務研修 郡山市 

９月 ７日（金） 発達障がいのある子どもの理解と支援 郡山市 

９月１２日（水） 

 ～１４日（金） 
社会福祉施設指導的職員研修 福島市 

１０月 １日（月） 
学校における青年期の発達障がい児の 

特徴及び支援 
郡山市 

１１月 ６日（火） 
成人期における発達障害者の現状 

（生活、就労の現状） 
郡山市 

１１月 ７日（水） 福祉サービスに関する苦情解決研修会 福島市 

１２月 １日（土） ＪＤＤＮＥＴ体験博覧会ワークショップ 福島市 

２月 ８日（金） 

～ ９日（土） 
管理職研修 郡山市 

２月２１日（木） 

～２２日（金） 
接遇指導者養成研修 福島市 
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居宅介護・移動支援事業報告 

 

１．実施内容 

在宅の障がい者（児）が、快適に在宅生活が送れるよう、入浴、排せつまたは食事介護

等の福祉サービスの提供及び外出時の行動の援護、危険を回避するための援助（移動支援

を含む）を行った。 

【サービスの種類】 

・居宅介護 

・重度訪問介護 

・行動援護 

・移動支援 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ利用者数 

   (人) 
事 業 内 容 

 ４ 

 

３６ １８９ 個々のニーズに合わせて支援を行った。 

 
 ５ 

 

３６ １８５ 〃 

  ６ 

 

３６ １６２ 〃 

  ７ 

 

３８ １９３ 〃 

  ８ 

 

３７ ２０４ 〃 

  ９ 

 

３６ １９２ 〃 

 １０ 

 

３５ １８９ 〃 

 １１ ３２ １７８ 〃 

 １２ ３９ １９３ 〃 

  １ ４０ ２２３ 〃 

  ２ ３９ １８６ 〃 

 
 ３ ３８ ２１６ 〃 

 
計 ４４２ ２，３１０  

 



 - 30 - 

日中一時支援事業報告 

 

１．実施内容 

学校や通所施設が終了した後の活動の場を提供するとともに、保護者の急用の際や休息

をするために一時的に児童を預かり、保護者の負担を少しでも軽くできるようサービスを

提供した。 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   （人） 

延べ利用者数 

    （人） 
事 業 内 容 

 ４ ４２ １９３ 個々のニーズに合わせた支援を行った 

 ５ ３８ １７９ 〃 

 ６ ３９ １９４ 〃 

 ７ ４５ ２２６ 〃 

 ８ ４４ ２３４ 〃 

 ９ ３９ １７４ 〃 

１０ ３９ １９４ 〃 

１１ ３９ ２０１ 〃 

１２ ３９ ２０６ 〃 

 １ ３９ １８５ 〃 

 ２ ３７ １７７ 〃 

 ３ ４２ ２３５ 〃 

計 ４８２ ２，３９８   

 

３．行事等の実施状況 

月別 行事項目 内   容 

 ４ 桜の工作 かたどった花びらに願い事を書き、壁の木に飾った。 

 ５ 風船遊び 風船を複数個使用し、弾ませる等触れる感覚遊びを行った。 

 ７ 

手作りおやつ 

ミニ遠足 

プール 

かき氷作り。氷削りやトッピングを行った。 

公園で遊びや散歩を楽しみ、お弁当も食べた。 

ユラックス熱海で、水遊びをした。 

  ８ 

手作りおやつ 

ミニ遠足 

プール 

かき氷作り。氷削りやトッピングも体験した。 

公園で遊びや散歩を楽しみ、外でお弁当も食べた。 

ユラックスに出かけ、水遊びをした。 

１０ ハロウィン 毛布等を使い、おばけごっこ遊びを行った。 
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１１ 芋煮会 東部森林公園にて、自然の中で遊びながら交流を深めた。 

１２ クリスマス会 
デコレーションケーキを作った。 

サンタクロースからプレゼント！！ 

 １ 正月遊び かるた遊び、なわとび遊び等、集団で遊んだ。 

 ２ 豆まき 室内にて、逃げる鬼めがけて豆をまき、節分を楽しんだ。 

 

４．職員の研修及び会議等 

期  日 研修･会議等 場  所 

９月 １日（土） 自閉症を正しく理解するということ 福島市 

１２月 １日（土） ＪＤＤＮＥＴ体験博覧会ワークショップ 福島市 
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家族サポート(レスパイト)事業報告 

 

１．実施内容 

国または市町村が定める障がい福祉サービスを利用することが出来ない場合、若しくは

その支給量を超えた場合等に私的契約に基づき、障がい者（児）をもつ親・家族を、一時

的に介護から解放し“ほっと”一息つけるようなサービスの提供を行った。 

 

２．利用状況 

項目 

月別 

実利用者数 

   (人) 

延べ利用者数 

   (人) 
事 業 内 容 

 ４ 

 

４ ５２ 個々のニーズに合わせて支援を行った。 

お  ５ 

 

４ ７１ 〃 

〃 

 

 ６ 

 

４ ６０ 〃 

  ７ 

 

５ ５３ 〃 

 

おおお 

 ８ 

 

５ ２０ 〃 

 ９ 

 

４ ４９ 〃 

１０ 

 

４ ４８ 〃 

１１ ３ ４３ 〃 

１２ ３ ３１ 〃 

 １  ４ ３８ 〃 

 ２ ４ ４４ 〃 

 ３ ４ ３５ 〃 

計 ４８ ５４４  

 

 


