
8 月 29 日～9 月 2 日プログラム 

                                                             

 29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木) 2日(金) 

活

動 

 

 

 

 

AM①移行⇒コミュニケーションスキル 

        ～断り方～  

 

  ②生訓⇒創作活動(カレンダー作成) 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒作業(数値チェック)   

       

 

  ②生訓⇒創作活動 

      ～セルフケアシート作成～ 

 

 

 

 

AM①移行⇒ライフスキル 

       ～ユガミン～ 

  

②生訓⇒外出活動 

～個展を見に行こう～ 

 

 

 

 

PM①移行⇒ビジネススキル 

     ～暗黙のルール～ 

 

  ②生訓⇒創作活動 

      カレンダー作り 

 

 

 

 

AM①移行⇒❶清掃実習話し合い 

❷作業(ピッキング) 

 

  ②生訓⇒ウォーミング 

     丁寧な言葉で話してみよう 

  

  ③販売実習について  

 

 

PM①移行⇒コミュニケーションスキル 

～相手の気持ち〜  

 

  ②生訓⇒個別活動  

 

 

 

 

AM①移行⇒振り返り・美文字練習 

         

 

②生訓⇒今月の目標をたてよう 

 

 

③販売実習について 

 

 

PM①移行⇒❶振り返り・美文字練習 

     

       ❷作業(電卓計算) 

         

  ②生訓⇒作業 

（BB 弾・B カバー・ボールペン組み立て） 

 

 

 

 

 

 

AM①移行⇒ウォーミング～瞑想〜 

       ライフスキル～意思決定〜 

          

  ②生訓⇒振り返り・美文字練習 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒基礎学力 

       

 

  ②生訓⇒リラクゼーション 

       

 

 

 

実

習 

PM:清掃実習 PM:清掃実習 PM:清掃実習 PM:清掃実習 PM:清掃実習 

PM:食品加工実習 PM:ピザ生地生成実習 PM:クリーニング実習 PM:ピザ生地生成実習 PM:食品加工実習 

 AM～PM:農業実習 PM:廃タイヤ処理実習 AM:農業実習 AM～PM:販売実習 


