
4 月 17 日～4 月 21 日プログラム 

 17 日(月) 18 日(火) 19 日(水) 20 日(木) 21 日(金) 

活

動 

 

 

AM①移行⇒ウォーミング 

グループディスカッション 

 

 

②生訓⇒ウォーミング・他己紹介 

     メンバーのことを紹介しよう 

 

 

 

 

 

 

PM①移行 

⇒❶作業(ピッキング・B カバー) 

 

 

  ②生訓⇒ウォーキング  

       

 

 

AM①移行⇒就活 day～面接練習～ 

 

 

 

  ②生訓⇒報告・連絡・相談 

      届の書き方・連絡の仕方 

 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒コミュニケーションスキル 

～伝え方について考えよう～ 

 

 

  ②生訓⇒創作活動  

       ちぎり絵をやってみよう 

 

 

 

 

AM①移行⇒清掃実習について 

 

 

 

  ②生訓⇒作業 

      Bカバー・BB弾・ボールペン 

 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒作業(数値チェック) 

 

 

 

 ②生訓⇒エコ活動 草むしり 

         

 

 

AM①移行 

⇒❶振り返り・美文字練習 

❷基礎学力(算数) 

 

  ②生訓⇒健康管理 

       自分の体調について 

 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒振り返り・美文字練習 

 

 

 

  ②生訓⇒外出活動  

         図書館へ行こう 

 

 

 

AM①移行 

⇒作業（電卓計算・ピッキング） 

  ②生訓⇒振り返り・美文字練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒ビジネススキル 

～お茶の入れ方・出し方～ 

 

  ②生訓⇒リラクゼーション 

      塗り絵をやってみよう 

 

 

 

実

習 

 PM:清掃実習  PM:清掃実習 PM:清掃実習 

PM:食品加工実習 PM:ピザ生地生成実習 PM:クリーニング実習 PM:ピザ生地生成実習 PM:食品加工実習 

 AM:農業実習 PM:タイヤリサイクル実習 AM:農業実習 AM～PM:販売実習 



 


