
7月 18 日～7 月 22日プログラム 

                                                   

 18日(月) 19日(火) 20日(水) 21日(木) 22日(金) 

活

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

海の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AM①移行⇒ウォーミング 

     ビジネストレーニング 

 

  ②生訓⇒健康管理  

  夏バテ対策について考えよう 

 

 

 

 

PM①移行⇒ビジネススキル 

 

  ②生訓⇒からふるのルールについて 

コミュニケーション 

～断り方～ 

 

 

 

AM①移行⇒就活Day～面接練習～ 

   

 

②生訓⇒セルフケア 

 ～実際にやってみよう～ 

        

 

 

 

PM①移行⇒就活 Day 

～ナビゲーションブック～ 

  ②生訓⇒作業(MWS)  

 

 

AM①移行⇒振り返り・美文字練習 

   

 

  ②生訓⇒創作活動 手芸に挑戦 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒❶振り返り・美文字練習 

      ❷ライフスキル※フロア 

❸ハローワーク 

 

  ②生訓⇒創作活動(続き) 

 

 

AM①移行⇒ウォーミング 

    コミュニケーショスキル 

         

  ②生訓⇒振り返り・美文字練習 

 

 

 

 

 

PM①移行⇒基礎学力 ～漢字～ 

       

  ②生訓⇒リラクゼーション 

        リストから選ぼう 

 

実

習 

AM～PM:開成山販売実習  PM:清掃実習  PM:清掃実習 

 PM:ピザ生地生成実習 PM:クリーニング実習 PM:ピザ生地生成実習 PM:食品加工実習 

 AM～PM:農業実習 PM:廃タイヤ処理実習 AM:農業実習 AM～PM:販売実習 


